
SONNENBLATTSONNENBLATT
Ausgabe 17Ausgabe 17

IN DIESER AUSGABE:IN DIESER AUSGABE:

OSKAR-RÖDER-
STR. 4A

OSKAR-RÖDER-
STR. 4A

13.06.2026
SAISON 25/26

13.06.2026
SAISON 25/26

DAS STADIONHEFT DES SV HELIOS 24 DRESDENDAS STADIONHEFT DES SV HELIOS 24 DRESDEN

1. Männer1. Männer

2. Männer2. Männer

11:00 UHR - RADEBEULER BC 2

17:00 UHR - VFB HELLERAU-KLOTZSCHE 2

17:00 UHR - FV DRESDEN 06 LAUBEGAST 2



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herzlich Willkommen, liebe Fußballbegeisterte im SVH-Sportpark. Wir freuen uns, dass Ihr den 

Weg zu uns gefunden habt! 

Ja, was soll man sagen? Ein Schritt, der weh tut, jedoch unumgänglich war. Letzte Woche verabschiedete 

sich unsere 1. Männermannschaft mit einer 2:0-Auswärtsniederlage beim Tabellenzweiten aus Löbtau aus 

der Stadtoberliga. Nach dem Umbruch im Sommer letzten Jahres hoffte man auf eine schnelle 

Neuformierung der Mannschaft. Das schnelle Zusammenfinden hat leider nicht ganz geklappt, und so 

brauchten wir eine Weile. Zur Winterpause sah es nach der Hinrunde sehr abstiegsbedroht aus, mit 

großem Rückstand auf die Nichtabstiegsplätze. Die Formkurve ging nach der Winterpause deutlich nach 

oben. Das zeigt auch die Rückrundentabelle, wo wir nach 13 Spielen mit 12 Punkten auf Rang 12 stehen. 

Doch am Ende zählt die Gesamtabrechnung und die sagt, dass es leider nicht reicht, um die Klasse zu 

halten. Am drittletzten Spieltag war der Abstieg dann besiegelt. Kopf in den Sand stecken ist bei unseren 

Helitten aber definitiv keine Lösung! Die junge Mannschaft um Cheftrainer Stefan Jacob werden auch 

aus dieser Situation gestärkt herauskommen und die neue Saison wieder ordentlich in Angriff nehmen, um 

an den oberen Plätzen in der Stadtliga A zu schnuppern.  

Jetzt heißt es aber erstmal, sich gebührend aus der Stadtoberliga zu verabschieden. Zu den beiden 

letzten Heimspielen begrüßen wir die 2. Mannschaft vom Radebeuler BC sowie die 2. Mannschaft vom                   

FV Dresden 06 Laubegast im SVH-Sportpark. Außerdem begrüßen wir die Schiedsrichter dieser Partien 

aufs Allerherzlichste und wünschen Euch: Gut Pfiff! Für das Spiel gegen den RBC wurden vom 

Stadtverband Dresden angesetzt Schiedsrichter Christoph Preuisch-Teichmann samt seinen Assistenten 

Franz Gocke und Krank Kiesewalter. 

Unsere 2. Männermannschaft hat am letzten Spieltag den VfB Hellerau-Klotzsche 2 zu Gast und möchte 

eine starke Rückrunde mit drei Punkten abschließen. Auch dafür begrüßen wir ganz herzlich den 

Schiedsrichter Thomas Schuster sowie alle Gäste aus Hellerau. 

Mit Blick auf unseren Nachwuchs leuchten unsere Augen. Eine Saison, welche die gute Entwicklung absolut 

bestätigt. Unser Nachwuchskoordinator Micha Friedrich steht heute im Interview des Spieltages Rede 

und Antwort. Gemeinsam schauen wir auf das letzte Jahr sowie in die Zukunft des Vereins.  

Für die letzten Heimspieltage der Saison 2025/2026 wünsche ich Euch im Namen des Vereins und der 

Heliosfamilie spannende und packende Spiele und im Anschluss eine sommerliche Pause. Seid Euch sicher: 

Nach der Sommerpause geht es auch hier mit dem Sonnenblatt weiter. Sport frei und denkt immer dran: 

Bleibt fair zueinander! 

 

Es grüßt die 

Sonnenblatt-Redaktion 

 

 



 

 
 

 

Starke Technik, starker Partner - B & M Haustechnik 

 

Liebe Gäste, 

den heutigen Spieltag möchten wir nutzen, um auf unseren treuen Partner B & M 

Haustechnik aufmerksam zu machen. Das Unternehmen unterstützt den SV Helios 

24 Dresden bereits seit vielen Jahren und ist damit ein wichtiger Bestandteil unseres 

Partnernetzwerks. 

Hinter der Firma steht unter anderem Frank Böhm, der nicht nur als Unternehmer tätig ist, sondern auch 

selbst aktiv für unsere Ü50 auf dem Platz steht. Diese enge Verbindung zum Verein macht die 

Zusammenarbeit besonders wertvoll. 

 

Moderne Haustechnik aus Dresden 

B & M Haustechnik ist der kompetente Ansprechpartner für alle Themen rund um Heizung, Sanitär und 

Badgestaltung. Von der ersten Beratung über die Planung bis zur fachgerechten Umsetzung erhalten 

Kunden alles aus einer Hand. 

Ob moderne Heizungsanlagen, energieeffiziente Lösungen, die Sanierung von Badezimmern oder die 

Wartung bestehender Anlagen. Das erfahrene Team sorgt für Qualität, auf die man sich verlassen kann. 

Auch bei Reparaturen und kurzfristigen Problemen steht B & M Haustechnik seinen Kunden zuverlässig 

zur Seite. 

Besonders im Bereich Badmodernisierung entstehen individuelle Lösungen, die Funktionalität, Komfort und 

modernes Design miteinander verbinden. 

 

Verlässlichkeit als Erfolgsfaktor  

Bei Heizung und Sanitär kommt es auf Fachwissen, Erfahrung und Zuverlässigkeit an. Genau dafür steht 

B & M Haustechnik seit vielen Jahren. Kunden profitieren von persönlicher Betreuung, kurzen Wegen und 

einem starken Team, das stets die passende Lösung findet. 

Diese Verlässlichkeit erleben auch wir als Verein immer wieder. Deshalb freuen wir uns sehr, mit B & M 

Haustechnik einen Partner an unserer Seite zu haben, der den SV Helios 24 Dresden nicht nur unterstützt, 

sondern aktiv mitgestaltet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir bedanken uns herzlich bei Frank Böhm und dem gesamten Team von B & M Haustechnik für die 

langjährige Unterstützung unseres Vereins und freuen uns auf viele weitere gemeinsame Jahre. 

 

 

 

SPIELTAGSSPONSOR – B & M HAUSTECHNIK 

B & M Haustechnik GmbH 

Straße des 17. Juni 25 

Gebäude 117 

01257 Dresden 

 

0351 2032451 

 

Mail: info@b-m-haustechnik.de 

 

Website: www.b-m-haustechnik.de 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 QUIZTIME –  BUNTE FUSSBALLWELT 

Frage 1: Wie viele WM-Spiele wird es dieses Jahr geben?            

A) 107  B) 104  C) 96 

Frage 2: Welche Landesflagge hat kein grün dabei?                                              

A) Südafrika B) Iran  C) Kolumbien 

Stadien: Eintracht Frankfurt SG Einheit Dreden-Mitte, Sportfreunde 01 Dresden-Nord, Borussia 

Mönchengladbach                                          

Länder: Frankreich, Kroatien, Argentinien, Schweiz                                                                     

Fragen: 104, Kolumbien 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  Ben   Juhrig (TW)  08.10.2002      

2 Lucas  Nicolai     27.05.2003                               

3 Lucas Nguyen Manh          25.05.2005                  

4 Philipp  Heikel   26.11.2006     

5 Luis   Püschmann             27.03.2002            

6  Nils   Hunger   03.11.2003                                  

7  Niels   Grell   28.02.1984                                                       

8  Maximilian  Stelling    08.05.2001     

9 Nestor Jose  Oliveros Aguino          13.04.2001                                                           

10  Leon   Paatz (K)     05.05.2001                  

11 Franz  Stolze             12.05.2005      

13 Timo   Heinz   25.01.2000                        

14 Matias Nahuel Suarez   02.09.1994                                      

15 Ben  Göppel   07.12.2006      

16 Denny   Cottin   19.01.1990                                                     

17 Lars   Grell    29.10.1987   

18 Tim  Lorenz         09.07.2001                        

19  Riccardo  Zunk   02.10.2001    

21 Luca Laurin Dreßler                  17.07.2002                                                                                                                                    

22 Jonathan  Hesse   06.12.2001  

24  Maik   Martick   13.08.1990   

27 Fridolin   Michel             25.06.2001                      

28 Christian  Richter   21.04.2006                                                                                                                                                           

29 Tobias   Mann (TW)           14.03.2002     

30 Dominik  Sachse                   13.08.2001   

31 Paul Enrique Díaz Hernández       31.10.1994                                                                                                                          

33 Martial  Tsombe Dongmo  09.06.1990   

66 Nico   Pötzsch         07.10.2001    

 F. Maximiliano Cadenas Tovar     03.10.2000  

 Carl Philipp Vom Brocke  29.10.2001 

 Christian  Imanol Hernandez  07.08.2001                                                                                                                                                                                                              
   

 

Trainer                            

Stefan Jacob 

Co-Trainer                             

Thomas Thiem                             

Bernd Thiem 

Mannschaftsleiter                                

Holger Heinz          

Daniela Hennecke                          

Betreuer                                            

Jens Köhler      

Torwarttrainer                    

Paul Boden  

 

 



 

 

SOL FV Dresden Süd-West vs. SVH   2-0           

SOL SVH   vs. SG Weißig  1-3           

SOL Dresdner SC II  vs. SVH   0-4                  

SOL SVH   vs. TSV Cossebaude  0-3             

SOL TSV Reichenberg-Boxdorf vs. SVH   1-1                         

SOL SVH   vs. FSG Wacker 90 DD-Leuben 0-5                  

SOL  SG Gebergrund Goppeln vs. SVH                               3-0                                    

Pokal FV Löbtauer Kickers  vs. SVH   2-0       

SOL  SVH   vs. SG Dresden Striesen II 0-0       

SOL  VfB Hellerau-Klotzsche vs. SVH   6-1     

SOL  SVH   vs. SSV Turbine Dresden 1-2               

SOL SV Eintracht Dobritz  vs. SVH   0-4                  

SOL  SVH   vs. SpVgg. Dresden-Löbtau 0-2(Sportge.)                

SOL  Radebeuler BC 08 II  vs. SVH   1-3             

SOL FV Dresden 06 Laubegast II vs. SVH   4-1           

SOL  SVH   vs. FV Dresden Süd-West 1-4            

Testspiel SVH   vs. FV B/W Zschachwitz II 2-0            

Testspiel TSV Graupa   vs. SVH   1-2       

Testspiel  SVH   vs.  SC Freital III  1-7         

SOL  SG Weißig   vs. SVH   0-1          

Testspiel SVH   vs. SG Einheit DD-Mitte 2-3              

Testspiel SVH   vs. BSV 68 Sebnitz  2-4              

SOL SVH   vs. Dresdner SC II  4-2      

SOL SVH   vs. TSV Rotation Dresden          2-6             

Testspiel SG Einheit Dresden-Mitte vs. SVH   8-0              

SOL TSV Cossebaude  vs. SVH                                     2-0                      

SOL SVH   vs. TSV Reichenberg-Boxdorf  2-0                        

SOL FSG Wacker 90 Leuben vs.  SVH                 0-6                                    

SOL SVH   vs. SG Gebergrund Goppeln       1-2                                      

SOL SG Dresden Striesen II vs.  SVH                                     0-1                                               

SOL SVH   vs. VfB Hellerau-Klotzsche      0-3                                               

SOL SSV Turbine Dresden vs. SVH                                     2-4                        

SOL SVH    vs. SV Eintracht Dobritz           1-6                                                             

SOL SpVgg. Dresden-Löbtau vs. SVH                                     2-0                                        

SOL-14.06.-11:00 SVH   vs. Radebeuler BC 08 II                                                                 

SOL-20.06.-17:00 SVH   vs. FV Dresden 06 Laubegast II                                                                                   

Torschützen 7 Tore Leon Paatz      

 3 Tore Timo Heinz, Luca Dreßler     

 2 Tore Franz Stolze,                                     

 1 Tor Maximilian Stelling, Denny Cottin,     

   Christian Richter, Lucas Nicolai,    

      Ben Göppel, Fridolin Michel,     

    Matias Suarez, Niclas Götzel, Philipp Brandau 

Zuschauerzähler 1.174 in 13 Heimspielen 

  STATISTIK 1.MÄNNER 



 

 

 

 

29.Spieltag 

 

Samstag, 13.06.2026 

TSV Cossebaude  vs. SpVgg. Dresden-Löbtau 15:00 

 

Sonntag, 14.06.2026 

SV Helios 24 Dresden vs. Radebeuler BC 08 II 11:00 

FSG Wacker 90 Leuben vs. SSV Turbine Dresden 11:00 

SG Gebergrund Goppeln vs. VfB Hellerau-Klotzsche 11:00 

TSV Rotation Dresden vs. SG Dresden Striesen II 11:00 

SG Weißig  vs. FV Dresden Süd-West 15:00 

Dresdner SC II  vs. FV DD 06 Laubegast II 15:00 

TSV Reichenberg Boxdorf vs. SV Eintracht Dobritz 15:00 

 

 
* Stand: 12.06.2026 

Torjäger: 35 Tore – Tony Schmidt (Leuben)      

  31 Tore – Emil Köhler (Hellerau)      

  23 Tore – Nick Füssel (Goppeln); Felix Schulz (Rotation)    

  20 Tore – Max Schulz (Rotation)       

  19 Tore – Kevin Kuziel (Süd-West) 

 SPARKASSENOBERLIGA 



 

 

 

Ein Vereinsmitglied tippt gegen die SONNENBLATT-Redaktion. Mal schauen, wer am Ende der Saison 

mehr Punkte hat. Für das richtige Ergebnis gibt es 4 Punkte, für die richtige Tordifferenz 3 Punkte und 

für die richtige Tendenz 1 Punkt.  

Rückblick                                                                                                                                                                                                 

Redaktion  vs. Präsident Thomas Nych    12:8                                                                                                                              

Redaktion  vs. Techniktrainer Dieter    8:4                                                                                                             

Redaktion  vs. Tarik E-Jugendtrainer    10:4                                                                                      

Redaktion  vs. Robert D-Jugendtrainer  10:15                                                                                               

Redaktion  vs. Philipp Brandau Kapitän Zweite   6:10       

Redaktion  vs. Daniel Donath Spieler Zweite 4:9                                                                                       

Redaktion  vs. Thilo Zwintscher Trainer Zweite 13:12 

Redaktion vs. Chris Stolle Passwesen  10:11 

Redaktion vs. Ulf Süß Mitarbeiter Nachwuchs 2:2 

Redaktion vs. Isa Geschäftsstelle  8:8 

Redaktion vs. Dani aus der Hütte                       8:9 

Redaktion vs. Nachwuchskoordinator Micha 5:8 

  

Heute: Redaktion vs. Steve (Trainer D1)    Ergeb. Redak. Steve 

TSV Cossebaude  vs. SpVgg. Dresden-Löbtau   1-3 1-1 

SV Helios 24 Dresden vs. Radebeuler BC 08 II   2-0 3-1 

FSG Wacker 90 Leuben vs. SSV Turbine Dresden   6-1 5-0 

SG Gebergrund Goppeln vs. VfB Hellerau-Klotzsche   1-3 1-3 

TSV Rotation Dresden vs. SG Dresden Striesen II   4-1 3-0  

SG Weißig  vs. FV Dresden Süd-West   0-3 0-3 

Dresdner SC II  vs. FV Dresden 06 Laubegast II  3-1 1-0 

TSV Reichenberg Boxdorf vs. SV Eintracht Dobritz   1-2 0-4 

 

SVH-Highlightspiel  

FV Dresden 06 Laubegast vs.  SVH C1     2-3 2-4 

 

 

letzter Spieltag: Redaktion vs. Nachwuchskoordinator Micha   Ergeb. Redak. Micha 

FV Dresden Süd-West vs. FV Dresden 06 Laubegast II 6-0 3-1 4-1 

TSV Cossebaude  vs. SSV Turbine Dresden  5-2 4-1 5-2 

SG Gebergrund Goppeln vs. TSV Rotation Dresden  2-11 2-5 2-2 

SV Helios 24 Dresden vs. SV Eintracht Dobritz  1-6 3-2 3-2 

FSG Wacker 90 Leuben vs. SG Dresden Striesen II  5-0 2-0 5-1 

SG Weißig  vs. Radebeuler BC 08 II  0-2 1-1 1-2 

Dresdner SC II  vs. SpVgg. Dresden-Löbtau  1-2 1-6 2-5 

TSV Reichenberg-Boxdorf vs. VfB Hellerau-Klotzsche  2-0 0-4 1-3 

 

SVH Highlightspiel 

SG Ullersdorf  vs. SVH D1    3-0 3-5 4-6 

 

Aktueller Spielstand: 6:8 

 

  HELIOS-SPIELTAGSDUELL 



                                                                                                                                          

 

 

 

Liebe Sonnenblatt-Lesende, zum heutigen Interview freue ich mich auf 

unseren Nachwuchskoordinator. Gemeinsam schauen wir auf die 

Entwicklung des Vereins und Micha verrät uns wer dieses Jahr Weltmeister wird. Seid gespannt… 

   

Alter:  56 Jahre                                                                                   

Lieblingsessen:  Steak medium                                                                                     

Du in 3 Worten:  immer sehr präsent 

 

Hallo Micha, ein spannendes erstes Jahr als Nachwuchskoordinator unseres SV Helios liegt hinter 

dir. Nimm uns mit auf deine Reise: Was waren die schönsten, aber vielleicht auch die 

herausforderndsten Aufgaben des vergangenen Spieljahres?                                                                            

„Mir war von Anfang an bewusst, welches Potenzial in unserem Verein steckt. Natürlich werden 

Veränderungen nicht immer mit Begeisterung aufgenommen. Aber ich glaube, dass die Trainer und ich, im 

Verlauf unserer Zusammenarbeit immer näher zusammengerückt sind. Ich glaube es ist wichtig, dass man 

sehr präsent sein muss, Entwicklungspotenziale erkennt und diese mit den Verantwortlichen bespricht. 

Wir befinden uns mitten in einem spannenden Prozess.“ 

Wie bewertest du die Entwicklung unseres Nachwuchsbereichs im letzten Jahr?  

„Ich bin fest davon überzeugt, dass wir auf einem sehr guten Weg sind. Ich bekomme sehr viele externe 

positive Rückmeldungen. Wir werden inzwischen sachsenweit als Verein mit einer sehr guten 

Nachwuchsarbeit wahrgenommen.“ 

Welches Potenzial ergibt sich daraus für die kommenden Jahre und welcher persönliche Anspruch 

prägt dabei deine Arbeit? 

„Ich glaube, dass wir uns in den letzten 12 Monaten eine Plattform erarbeitet haben um den nächsten 

Schritt zugehen. Ziel muss es sein in den nächsten Jahren mit unseren Nachwuchsmannschaften in der 

Landesklasse vertreten zu sein. Durch die Bildung von reinen Jahrgangsmannschaften haben wir auch hier 

den Grundstein gelegt.“ 

Was war aus deiner Sicht das absolute Highlight des Jahres? 

„Sportlich gesehen war das Halbfinale der Mädels (C-Juniorinnen, vor über 200 Zuschauern), sowie der 

Hallenmeisterschaftstitel der C1 das Highlight. Emotional ist es der Dienstag, wenn unserer Kleinsten Ihr 

Training absolvieren. Wir haben da zeitweise 100 Kinder auf dem Platz!“ 

Mit der Übernahme der Aufgabe als Nachwuchskoordinator bist du nicht mehr als Trainer aktiv. 

Vermisst du es manchmal, Kinder und Jugendliche Woche für Woche auf dem Platz zu begleiten? 

Wenn ja, was genau fehlt dir dabei? 

„Natürlich war es eine Umstellung keine Mannschaft mehr verantwortlich zu betreuen. Ab und zu 

übernehme ich aber am Wochenende auch mal die ein oder andere Mannschaft. Ich merke das es mir  

Interview des Spieltages 

HEUTE: MICHAEL FRIEDRICH 



 

immer noch sehr viel Freude macht. Gleichzeitig genieße ich es 

aber auch, selbst über meine Zeit am Wochenende zu 

bestimmen. Und im Schnitt schaue mich jedes Wochenende zwei 

Spiele unserer Mannschaften an. Das macht mir inzwischen 

richtig viel Freude und ich bin viel ruhiger geworden.“ 

Da du den Spieltagstipp gegen mich in der vergangenen Woche 

gewonnen hast, interessiert mich natürlich noch: Wer wird 

Weltmeister – und warum? 

„Für mich ist klar Spanien der große Favorit. Sie haben nicht nur 

mit, die besten Einzelspieler, sondern eine klare Spielidee! 

Insgesamt das beste Paket! Ich glaube aber auch daran, dass 

Deutschland mit etwas Turnierglück ganz weit kommen wird.“   

Die Entweder-oder-Fragerunde hast du im letzten Jahr 

bereits erfolgreich gemeistert. Deshalb bekommst du heute 

die Frage der Woche: Mit welchem Trainer oder sportlichen 

Leiter würdest du gerne für eine Woche die Aufgaben tauschen – und warum?  

„Ich bin ein absoluter Fan der Nachwuchsarbeit des SC Freiburg. Jahr für Jahr entwickeln Sie 

Bundesligaspieler aus der eigenen Jugend. Ich würde mir da gerne mal die Nachwuchsarbeit anschauen 

und könnte dann Dynamo ein paar Tipps geben!!!“                                                                                                         

Lieber Micha, Danke für deine Zeit und deine Arbeit für unseren Verein. Ich wünsche Dir 

weiterhin viel Spaß bei deiner Tätigkeit für Blau-Gelb und ich denke wir hören uns in                       

diesem Format in einem Jahr wieder und schauen wie die Entwicklung weitergeht.                                

Bis dahin wünsche ich Dir nur das Beste! 

 

 

Das waren die Interviews der Saison 2025/2026:                                               

Heft 1 Felix Arnold  Spieler D2                              

Heft 2 Stefan Jacob Trainer 1.Männer                        

Heft 3 Ben Juhrig Torwart 1.Männer                                                          

Heft 4 Steve Reichelt Trainer D1                                                          

Heft 5 Leon Paatz  Kapitän 1.Männer                                                      

Heft 6 Niels Grell  Vorstandsmitglied und Spieler 1.Männer                                                                                                  

Heft 7 Lia und Chelsea Spielerinnen C-Juniorinnen                                                                                                   

Heft 8 Toni Kirsche Schatzmeister und Vorstandsmitglied                                                                                   

Heft 9 Levi & Lars Kellert Trainer und Spieler C1                                                                                                          

Heft 10 Familie Tischer Spieler U9 und U11, Mama, Papa                                                                                            

Heft 11 Ramin Kronefeld ehemaliger Spieler 1.Männer                                                                                                

Heft 12 Morice Keyn Schiedsrichter und Spieler C2                                                                                              

Heft 13 Emil und Ole Spieler U10                                                                                                                          

Heft 14 Thilo Zwintscher Trainer 2.Männer                                                                                                                   

Heft 15 Tarik Birkner Trainer U11/U10                                                                                                                              

Heft 16 Luis Püschmann Spieler 1.Männer                                 

Heft 17 Micha Friedrich Nachwuchskoordinator   

Alle Interviews sowie das komplette Sonnenblatt nachzulesen auf unsere Homepage! 

 

 



 

 

Wir feiern uns selber                                                                                                            

SV Helios 24 lädt ein: Das große vereinsinterne Sommer-Mix-

Turnier am 04.07.2026. Dann wird’s bei uns auf dem Platz 

wieder laut, bunt und vor allem verbindend. Der SV Helios 24 richtet 

das „Große Sommer-Mix-Turnier“ aus – ein Event für alle Altersklassen, das 

den Zusammenhalt im Verein in den Mittelpunkt stellt. 

Den Start macht die feierliche Eröffnung mit der Teamauslosung. Damit es                                                                                                                                                                                                             

fair und verletzungsfrei bleibt, werden 6 bis 8 Mix-Mannschaften per 

Losverfahren gebildet. Die Spieler werden dafür nach Alter in Lostöpfe 

eingeteilt – von den Jüngsten U8-U10 bis zu den U14-U16. Jede Mannschaft 

erhält so eine ausgewogene Mischung aus allen Altersgruppen. Ein Highlight des 

Tages ist das große Elternspiel. Während die Kids eine wohlverdiente Pause 

einlegen, messen sich Trainer und Eltern mit einer Spielerauswahl auf dem Platz. 

Spaß und gute Stimmung sind garantiert. Besonders wichtig ist uns an diesem Tag 

auch der Dank an diejenigen, die Helios mitgestalten und geprägt haben. Im 

Rahmen der offiziellen Verabschiedungen ehren wir Trainer, 

Mannschaftsleiter und scheidende Nachwuchsspieler direkt auf dem Platz vor allen Zuschauern. 

Mit dem Ticket für 10 € unterstützt ihr aktiv unsere Jugend. Enthalten ist eine Portion Nudeln mit Soße 

und ein Freigetränk. Wichtiger noch: 100% des Gewinns fließen in neue Erwärmungshoodies und Shirts für 

die Teams mit dem größten Bedarf. So helft ihr mit, unseren Nachwuchs optimal auszustatten. Nach der 

Siegerehrung und der Vorstellung der neuen Fankollektion lassen wir den Tag bei der Kabinenparty in der 

Turnhalle ausklingen. Musik, Tanz und ein gemütliches Beisammensein warten auf euch. 

Kommt vorbei, feuert an und feiert mit uns den Fußball und die Gemeinschaft beim SV Helios 24! 

 

SVH-Sportpark wird zur WM-Arena 

Am 20.06. geht es nochmal zur Sache bei uns. Nachdem unsere Erste Männermannschaft um 17:00 Uhr 

ihr letztes Heimspiel der Saison spielt, wird im Anschluss bei Köstlichkeiten und Spaß für Groß und Klein, 

das WM-Spiel zwischen Deutschland und der Elfenbeinküste auf Leinwand übertragen. Ihr seid alle dazu 

eingeladen die Saison in gemütlicher Runde ausklingen zu lassen. 

 

E-Jugend erneut mit Auswärtsfahrt  

Während der Sportpark zur WM-Arena wird, fahren 20 Kinder samt Trainern und Eltern zu ihrer eigenen 

WM nach Jena. Das dreitägige Turnier mit über 50 Mannschaften in allen Altersklassen findet im 

Sportforum Jena statt. Wir wünschen unseren Jungs und Mädels ganz viel Spaß und tolle Erlebnisse für 

die Ewigkeit. Unseren Jung-Helitten wurde dabei das Land Kroatien zugelost.  

 

 

 SVH-NEWS 

 



 

                                                                                                                                                                             

Fundamente gegossen, Blick nach vorn: Was für eine Achterbahnfahrt liegt hinter uns! Wenn wir genau 

ein Jahr zurückblicken – in den April und Mai 2025 –, standen wir vor einer Mammutaufgabe: Gerade einmal 

24 Zusagen für den gesamten Männerbereich lagen vor, und beide Mannschaften standen komplett ohne 

Trainer da. Ein Jahr später blicken wir auf eine intensive, emotionale und wegweisende Saison zurück. 

Auch wenn sportlicher Schmerz dabei ist, überwiegt der Stolz auf das Erreichte und der Optimismus für 

die Zukunft.  

Erste Männermannschaft: Trotz Abstieg ein starkes Fundament für die Zukunft. Vom reinen 

Tabellenplatz her ist die Saison für unsere Erste nicht so gelaufen, wie wir uns das erhofft haben. Am 

Ende steht der schmerzhafte Abschied aus der Kreisoberliga. Natürlich fällt es nach all den Jahren 

schwer, „Adieu“ zu sagen. Zumal wir uns oft die Frage stellen müssen: Was wäre gewesen, wenn wir nicht 

durch den Schiedsrichter-Abzug mit drei Minuspunkten in die Saison gestartet wären? Doch „Hätte, Wenn 

und Aber“ zählen im Fußball nicht. Fakt ist: Wir haben in den entscheidenden Phasen die Matchbälle 

liegenlassen. In vielen Partien waren wir keineswegs das schlechtere Team – die Gegner waren schlicht 

abgezockter und haben die Tore zum richtigen Zeitpunkt gemacht. Genau an dieser Kaltschnäuzigkeit und 

Torgefährlichkeit werden und müssen wir für die neue Saison arbeiten. Abseits der Tabelle ist jedoch 

unglaublich viel Positives passiert: Bemerkenswertes Trainerteam: Was das neue Quartett aus Jacob, 

T.Thieme, B.Thieme und Heinz aufgebaut hat, verdient höchsten Respekt. Sie haben trotz des Abstiegs 

das Fundament für die nächsten Jahre gegossen. Intakte Mannschaft: Die Truppe hält fest zusammen, 

die Trainingsbeteiligung war über die gesamte Saison hinweg hervorragend. Goldene Zukunft: Durch die 

junge Altersstruktur steht hier ein Team auf dem Platz, das uns noch sehr viel Freude bereiten wird. Das 

Ziel ist glasklar: Wir wollen zurück in die Kreisoberliga! Aber wir werden nichts überstürzen. Manchmal 

ist es besser, einen Schritt zurückzugehen, um danach zwei Schritte nach vorne zu machen. 

Zweite Männermannschaft: Von der grauen Maus zum spielerischen Highlight: Auch unsere Zweite hat 

eine wilde Fahrt hinter sich. Nach einer schwierigen Hinrunde fand sich das Team im unteren 

Tabellendrittel wieder. Doch dann übernahm Thilo Zwintscher das Kommando – und was dann folgte, war 

sensationell. In einer extrem kurzen Wintervorbereitung von gerade einmal vier bis sechs Wochen formte 

er das Team komplett um. Aus einer „grauen Maus“ wurde eine spielerisch attraktive Mannschaft, die eine 

höchst erfolgreiche Rückrunde auf den Rasen zauberte. Die beste Nachricht: Bis auf einen Spieler, den 

es zu den Alten Herren zieht, bleibt die Mannschaft komplett zusammen! An dieser Stelle gilt ein riesiger 

Dank dem Raphael Kasten, der die Mannschaft in der ersten Hälfte der Saison durch eine sehr schwierige 

Phase des Vereins geführt und stabilisiert hat. 

Ein starker Verein: Der perfekte Übergang von der Jugend zu den Männern: Der größte Erfolg dieser 

Saison betrifft den gesamten Verein: Der Übergang von der A-Jugend in den Männerbereich hat 

hervorragend geklappt! Wir konnten in dieser Saison bereits einen Großteil der A-Jugendspieler 

erfolgreich in die erste und zweite Männermannschaft integrieren. Ein ganz dickes Dankeschön dafür an 

unsere A-Jugend-Trainer Peer Anlauf, Andre Herrmann und Martin! Ihre großartige Arbeit trägt jetzt 

Früchte im Männerbereich. 

Fazit: SV Helios 24 blickt hoffnungsvoll nach vorn. Wenn wir den Status quo von vor einem Jahr mit dem 

von heute vergleichen, wissen wir: Das Fundament steht. Wir haben im letzten Jahr etwas Großes 

angestoßen, und jetzt gilt es, die nächsten Schritte zu gehen. Wir werden uns für die neue Saison gezielt 

auf den gewünschten Positionen verstärken, um variabler und gefährlicher zu werden. Es liegt viel Arbeit 

vor uns, aber wir sind uns absolut sicher: Der SV Helios wird bald wieder zurück in der Kreisoberliga sein! 

Gemeinsam in eine hoffnungsvolle neue Saison! 

 SAISONRÜCKBLICK MÄNNERBEREICH 



                                                                                                                                   

1 Moritz  Liebert (TW)  29.09.1999                                                  

20 Eric  Winkler (TW)  08.10.1998        

2 Lennart  Müller   25.02.2003           

3 Niclas  Götzel   18.05.2002                  

4 Henning  Starke (K)  18.03.1999       

5 Paul Marius Harder   16.10.2003      

6 Hugo  Paatz   29.10.2000       

7 Nico  Pötzsch   07.10.2001        

8 Yeiberson Jesus Macomi Ollarves 30.05.2005                    

9 F. Maximiliano Cadenas Tovar  03.10,2000      

10 Luca  Habermann  19.01.2000      

11 Philipp  Heikel   26.11.2006          

12 Tom   Martin   22.02.2000     

13 Chris Benedikt Stolle   13.07.2003     

14 Adrian  Klein   13.12.1998       

15 Anton   Streit   28.03.1999     

16 Christian I. Hernandez  07.08.2001       

17 Lars  Grell   29.10.1987        

19 Paul  Gottschaldt  09.11.1997          

21 Ben   Winter   12.02.2004    

25 Tobias  Paulig   03.07.1998        

27 Daniel  Donath    20.02.1986       

 Andy  Aehlig   29.03.1988       

 Simon   Reichel   01.08.2007   

 Benito  Seidel   04.09.2007    

 Kai  Annenmüller  25.09.2001     

 Maximilian Jäger    04.08.2002    

 David  Kollasch   02.10.1989   

 Philipp  Brandau   30.12.1990   

 *fett: vsl. im Kader                                         

Toptorjäger: 16 Tore Henning Starke   

  11 Tore Philipp Brandau                                   

Trainer                       

Thilo Zwintscher 

Co-Trainer                 

René Zunk 

Mannschaftsleiterin    

Daniela Hennecke 

Torwarttrainer                    

Paul Boden 



 

 

SL B  SVH   vs. FV Dresden Süd-West II  1-4                             

SL B  FV Hafen Dresden  vs. SVH    2-3                                     

SL B  Radebeuler BC III   vs. SVH    4-1                                       

SL B   SVH   vs. SG Dresdner Verkehrsbetriebe  1-2             

SL B  SC Borea Dresden II  vs. SVH    5-2                       

SL B  SVH   vs. FV B/W Zschachwitz II      3-3                      

SL B  SG Geberg. Goppeln II vs. SVH    1-1             

Pokal  FV Hafen Dresden II  vs. SVH    2-0 Urteil  

SL B   SVH    vs.  FV Löbtauer Kickers II  1-3                   

SL B    Serkowitzer FSV  vs. SVH    1-3                        

SL B   SVH   vs.  SV Eintracht Dobritz II  1-6   

SL B   Radeberger SV II  vs.  SVH     2-5        

SL B   SVH    vs.  SV Dresden-Neustadt  4-1           

SL B  VfB Hellerau-Kl. II  vs. SVH               2-3                        

SL B   FV DD Süd-West II  vs.  SVH    0-2         

SL B   SVH    vs.  FV Dresden Hafen    3-0      

Testspiel  SVH   vs. Höckendorfer FV   5-1 

Testspiel  Post SV Dresden II  vs. SVH    1-7 

Testspiel   FSG Wacker 90 Leuben II  vs. SVH    4-4  

Testspiel  SG Einheit DD-Mitte II vs. SVH    3-3                 

SL B   SVH   vs. Radebeuler BC III   8-1         

SL B   SG Verkehrsbetriebe  vs. SVH    1-2                              

SL B   SVH   vs. SC Borea Dresden   2-3                

SL B  FV B/W Zschachwitz II vs. SVH    0-2                       

SL B  SVH   vs. SG Gebergrund Goppeln II  2-0       

SL B  Löbtauer Kickers II  vs. SVH    7-2                 

SL B  SVH   vs. Serkowitzer FSV      6-1       

SL B  SV Eintracht Dobritz II vs.  SVH                    3-0     

SL B  SVH   vs. Radeberger SV II    6-0           

SL B  SV Dresden-Neustadt vs. SVH    0-3         

SL B-13.06.-17:00 SVH   vs. VfB Hellerau-Klotzsche II  

 

                            

 

 

 

  

 

               

 

 

 

  STATISTIK 2.MÄNNER & BLICK STADTLIGA B 



 

 

Ein Bericht von unserem Bambini Trainer Eric 

 

Mein erstes Jahr bei den Kids des SVH 

„Wenn ich heute zurückblicke, fühlt es sich fast ein bisschen verrückt an, wie schnell dieses erste Jahr 

vergangen ist. Im Juli 2025 habe ich die G-Jugend des SVH 24 übernommen – damals mit gerade einmal 

sechs Kindern. Heute stehen wir bei 13 Kindern. Allein diese Entwicklung macht mich stolz und                         

zeigt mir, dass wir gemeinsam auf einem richtig guten Weg sind.“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 HINTER DEN KULISSEN – BLICK AUF UNSERE BAMBINS 

Ganz neu war mir das Vereinsleben natürlich nicht. Ich hatte 

vorher immer mal wieder ausgeholfen und schnell gemerkt, dass 

mich die Arbeit mit den Kindern und der Fußball im Verein sehr 

interessieren. Aus ein bisschen Unterstützung wurde mit der 

Zeit immer mehr Neugier, dann Verantwortung – und schließlich 

der Schritt, selbst als Trainer anzutreten. Am Anfang war ich 

ehrlich gesagt noch ziemlich unsicher. Kindertraining ist etwas 

ganz Eigenes. Man kann nicht einfach einen Plan machen und 

erwarten, dass alles genauso läuft. Jedes Kind ist anders. 

Manche sind sofort voller Energie dabei, andere brauchen etwas 

länger, um anzukommen. Manche wollen direkt den Ball, andere 

beobachten erst einmal. Dazu kommen Freude, Ehrgeiz, kleine 

Enttäuschungen, manchmal Wut, manchmal Tränen und natürlich 

auch das eine oder andere Wehwehchen. 

 Genau darauf kindgerecht und individuell zu reagieren, ist 

nicht immer leicht. Aber gerade das macht diese Aufgabe so 

besonders. Ich lerne mit jedem Training, mit jedem Turnier 

und mit jedem Gespräch dazu. Sehr geholfen hat mir dabei 

auch der Verein. Der SVH 24 war mir gegenüber von Anfang 

an sehr offen und hat mich schnell unterstützt, damit ich 

mich in meine neue Aufgabe reinfinden konnte. Besonders 

wichtig war für mich, dass mir früh der DFB-Basis-Coach 

nahegelegt wurde. Der Verein hat mich dabei unterstützt, 

diesen Weg zu gehen, und mit dem Basis-Coach in der Tasche 

ist auch mein Selbstvertrauen gewachsen. Ich habe dadurch 

nicht nur mehr Wissen bekommen, sondern auch mehr 

Sicherheit. Sicherheit darin, wie man ein Training aufbaut. 

Sicherheit darin, was Kinder in diesem Alter brauchen. 

Und auch Sicherheit darin, dass es völlig normal ist, wenn 

nicht immer alles perfekt läuft. Entscheidend ist, dass die 

Kinder Spaß haben, sich bewegen, mutiger werden und als 

Gruppe zusammenwachsen. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf viele weitere schöne Momente mit den Kids des SVH 24! 

 

In diesem Jahr war ich mit den Kids bei vielen Turnieren unterwegs. Und wer einmal bei einem G-Jugend-

Turnier dabei war, weiß: Da ist alles drin: Große Freude über ein Tor, als hätte man gerade die 

Weltmeisterschaft gewonnen. Stolze Gesichter nach einem gelungenen Dribbling. Kinder, die plötzlich 

über sich hinauswachsen. Aber auch enttäuschte Blicke, wenn etwas nicht klappt, Tränen nach einer 

Niederlage oder Ärger, weil der Ball nicht dahin wollte, wo er hinsollte. Diese Momente sind manchmal 

anstrengend, aber sie sind auch unglaublich ehrlich. Bei den Kindern ist nichts gespielt. Freude ist echte 

Freude. Frust ist echter Frust. Und als Trainer steht man mittendrin und versucht, jedem Kind das zu 

geben, was es gerade braucht: mal ein Lob, mal Trost, mal eine klare Ansage und manchmal einfach nur 

ein offenes Ohr. 

Besonders schön ist es für mich, die 

Entwicklung der Kinder zu sehen. Kinder, die 

am Anfang noch vorsichtig waren, fordern heute 

den Ball. Andere trauen sich mehr zu, spielen 

besser zusammen oder verstehen langsam, dass 

Fußball nicht nur aus Tore schießen besteht. Es 

geht um Teamgeist, Fairness, Mut, Bewegung, 

Zuhören, Ausprobieren und natürlich ganz viel 

Spaß. Auch der Austausch mit anderen Vereinen 

war für mich eine tolle Erfahrung. Man lernt 

neue Menschen kennen, sieht andere 

Trainingsideen, andere Turnierformen und 

merkt schnell: Am Ende haben viele die gleichen 

Ziele. Wir alle möchten den Kindern eine gute 

Zeit auf dem Fußballplatz ermöglichen und sie 

für diesen tollen Sport begeistern.  

Rückblickend muss ich sagen: Ich habe 

eigentlich viel zu spät als Trainer angefangen. Es 

gibt wenige Dinge, die so viel zurückgeben. 

Natürlich kostet es Zeit und Kraft. Es gibt Tage, 

da ist man müde, der Kopf ist voll und man fragt 

sich, ob man allem gerecht wird. Aber dann steht 

man wieder auf dem Platz, sieht die Kinder 

lachen, rennen, kämpfen, jubeln – und weiß 

sofort, warum        man es macht. 

 

Die Saison neigt sich nun langsam dem Ende 

entgegen. Auch ich werde mir in der 

Sommerpause einmal bewusst eine kleine 

Pause gönnen, durchatmen und neue Kraft 

tanken. Denn nach diesem ersten Jahr ist mir 

klar: Ich habe noch viel vor mit den Kids des 

SVH 24. Ich freue mich auf die neue Saison, 

auf weitere Turniere, viele Trainings, neue 

Erfahrungen und darauf, die Kinder weiter auf 

ihrem Weg zu begleiten. Dieses erste Jahr 

war für mich ein Anfang, der mir sehr viel 

bedeutet. Ich bin dankbar für das Vertrauen, 

die Unterstützung und all die kleinen und 

großen Momente, die ich bisher erleben 

durfte. Und vor allem bin ich stolz auf unsere 

Kinder. Aus sechs Kindern im Juli 2025 sind 

mittlerweile 13 geworden – und aus einem 

unsicheren Einstieg ist eine Aufgabe 

geworden, die mir richtig viel Freude macht. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Offizielle Vereinszeitung des SV Helios 24 Dresden                                                                                       

Auflage: 70 Stück 

Redaktion: fussballwahnsinn97 

Gegner 1.Männer: Radebeuler BC 08 II  

Spotstätte: Weinbergstadion                               

Entfernung: 18 km                                               

letztes Spiel:  vs. DSC II (0-1)                         

Toptorjäger: 6 Tore: Kevin Grünwald,  

  Lukas Petzold                  

letzten Jahre: Platz 7 (Stadtoberliga) 2025

  Platz 1 (Stadtliga A) 2024  

  Platz 4 (Stadtliga A) 2023     

Hinspiel:  3-1 für Helios 

Trainer:  Tino Blasche 

 

 

 GEGNERVORSTELLUNG 

Gegner 1.Männer: FV Dresden 06 Laubegast II 

Spotstätte: Stadion Steirische Straße KuRa                                

Entfernung: 3,5 km                                               

letztes Spiel:  vs. Weißig (4-1) Stand: 12.06.26                       

Toptorjäger: 9 Tore: Tom Heydt          

letzten Jahre: Platz 11 (Stadtoberliga) 2025                     

  Platz 7 (Stadtoberliga) 2024         

  Platz 11 (Stadtoberliga) 2023     

Hinspiel:  4-1 für Laubegast  

Trainer:  Danny Donath 

Gegner 2.Männer: VfB Hellerau-Klotzsche II 

Sportstätte: Karl-Liebknecht-Straße                

Entfernung: 13 km                                           

letztes Spiel:  vs. Hafen (11:0)                                      

Toptorjäger: 9 Tore: Wilhelm Lorenzen, 

  Richard Rollka                        

letzten Jahre: Platz 4 (Stadtliga B) 2025  

  Platz 14 (Stadtliga A) 2024 

  Platz 13 (Stadtliga A) 2023 

Hinspiel:  3-2 für Hellerau  

Trainer:  Jonas Herrlich 
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