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Herzlich Willkommen allen fußballbegeisterten Spielerinnen, Spielern, Mannschaftsoffiziellen, Eltern, 

Großeltern und Zusehenden in der Sporthalle des Hans-Erlwein-Gymnasiums zum zweiten Teil des  

3.Oskars Cup!  

Oskars Cup die Zweite! Nachdem wir am ersten Januarwochenende in 5 Turnieren über 40 Mannschaften bei 

uns begrüßen durften, setzen wir nun noch einen drauf. An drei Tagen dürfen wir wieder unzählige 

Mannschaften gemeinsam mit ihren Supportern bei uns willkommen heißen. Wir freuen uns riesig auf Euch! 

Gäste aus nah und fern! Mit der SG Taucha (bei Leipzig) und dem NFV Gelb-Weiß Görlitz 09 sind zwei 

Mannschaften mit über 100km Anreise bei uns zu Gast, was uns natürlich sehr ehrt. Ebenfalls an der 100km 

Marke kratzen die beiden Teams aus Chemnitz: die USG Chemnitz sowie der Chemnitzer FC und damit freuen 

wir uns auf ein buntes Teilnehmerfeld aus ganz Sachsen. 

Kleine Kicker ganz groß! Hallenturniere sind gerade für dies Altersklassen U8 bis U13 immer ein besonderes 

Highlight, wo alle Kinder jederzeit ihr Bestes geben. Aber was sind die Kinder ohne ihre größten Fans: Euch 

Eltern. Unterstützt eure Kinder gerne lautstark und seid stolz auf das Erreichte. Auch wenn nicht immer alles 

gelingen mag, supportet immer weiter!  

Hungrig geht keiner nach Hause! Unser Vereinslokal OSKARS versorgt Euch, wie auch bei allen Heimspielen 

der Männermannschaften, mit reichlich Leckereien: Neben Getränken aller Art wird es auch leckere belegte 

Brötchen, Kuchen, Waffeln und Wiener geben. Schaut gerne vorbei und bestellt Euch euren Snack. Außerdem 

wird es auch heute einen kleinen Fanshop geben. Wer also noch nicht die richtige Winterkleidung, das passende 

Sportoutfit, eine blau-gelbe Tee-/ Kaffeetasse zu Hause hat oder einfach ein bisschen stöbern möchte, ist 

gerne eingeladen im SVH-Fanshop vorbeizuschauen.  

Ohne das Ehrenamt geht es nicht! Ein besonderer Dank geht an die vielen Helferinnen und Helfer, die den 

Oskars Cup organisiert beim Turnieraufbau geholfen und natürlich während der Turniere als Organisatoren 

und Unterstützer dienen. Ebenfalls Danke möchten wir allen Schiedsrichtern sagen: Ohne Euch wäre unser 

größtes Hobby nicht möglich! 

Vereinszeitung mit bestem Rundumblick! Seit der Saison 2024/2025 gibt es nun schon unser 

SONNENBLATT. Zu jedem Heimspiel der Ersten Männer sowie zu allen blau-gelben Highlight erfahrt ihr Hier 

immer alles rund um unseren Verein! Neben einem spannenden Quiz gibt es alles wichtigen Facts zum Spieltag 

und in jeder Ausgabe ein brandneues Interview. Heute stellen wir Euch eine Familie vor, welches zwar erst 

seit wenigen Monaten aktiv dabei ist, jedoch eine ganze Menge Fussballwahnsinn mitbringt - Seid gespannt! 

Nun wünschen wir Euch allerbeste Unterhaltung bei den Turnieren der kleinen und großen Kicker. Habt einen 

tollen und spannenden Aufenthalt in der Sporthalle des Hans-Erlwein-Gymnasiums, supportet eure 

Mannschaft und genießt das Wochenende beim SV Helios 24 Dresden!  

 

Es grüßt die HELIOS-FAMILIE!  

 



 

 

 

Liebe Gäste, 

 

der SV Helios 24 Dresden freut sich sehr, mit der Ostsächsischen Sparkasse Dresden einen 

neuen Partner begrüßen zu dürfen, der für regionale Verantwortung, Verlässlichkeit und 

nachhaltige Entwicklung steht. In Zukunft werden wir gemeinsam einen besonderen Fokus auf 

das legen, was unseren Verein langfristig trägt – unsere Nachwuchsarbeit. 

 

Gemeinsam junge Talente fördern  

Kinder und Jugendliche stehen im Mittelpunkt unseres Vereinslebens. Die neue 

Partnerschaft unterstützt uns dabei, unseren Nachwuchs sportlich und menschlich 

weiterzuentwickeln. Gute Trainingsbedingungen, Freude am Spiel und ein starkes 

Miteinander bilden dabei die Grundlage. 

 

Engagement für unsere Region  

Die Ostsächsische Sparkasse Dresden ist fest in der Region verwurzelt und engagiert sich 

seit vielen Jahren für gesellschaftliche und sportliche Projekte. Diese Werte teilen wir als 

Verein und freuen uns darauf, gemeinsam Verantwortung zu übernehmen und jungen 

Menschen Perspektiven zu bieten. 

 

Ein Blick nach vorn  

Die Zusammenarbeit ist ein wichtiges Zeichen für die Zukunft des SV Helios 24 Dresden. 

Gemeinsam wollen wir unsere Nachwuchsarbeit weiter stärken und den Grundstein für 

kommende Generationen von Spielerinnen und Spielern. 

 

🌐 www.ostsaechsische-sparkasse-dresden.de 

 

Wir bedanken uns für das Vertrauen und freuen uns auf eine erfolgreiche                                          

gemeinsame Zeit im Zeichen des Nachwuchses 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NACHWUCHSPARTNER – OSTSÄCHSISCHE SPARKASSE DRESDEN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 QUIZTIME – WER BIN ICH?   
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Lösungen: Woltemade, Kobel, Undav, Camavinga, 

Nagelsmann, Pedri 
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Am Samstag startete unserer 3.Oskars Cup mit je 16 F- und E-Jugend Mannschaften. In heißen 

Vorrundenspielen spielten Mannschaften aus ganz Sachsen um die begehrten Plätze in der Endrunde. Die 

ersten beiden der jeweils 4 Gruppen spielten um den Pokal, während die Plätze 3 und 4 der Gruppen in 

ihrer eigenen Runde die Plätze 9 bis 16 spielten. Alle Kinder brachten ganz viel Leidenschaft aufs Parkett 

und kämpften um jeden Ball. Vielen Dank an alle 30 Gastmannschaften, welche die beiden Kinderturniere 

zu einem riesigen Erlebnis machten. In einem starken Teilnehmerfeld durften wir u.a. einige Mannschaften 

aus Chemnitz, nahmenhafte Dresdner Mannschaften sowie die BSG Chemie Leipzig bei uns in Empfang 

nehmen. Den Abschluss des Tages machten unsere A-Junioren. Das U19-Turnier mit 6 Mannschaften im 

Modus Jeder gegen Jeden endetet mit einem verdienten Sieger aus Strehlen        

F-Jugend                                           

1.Platz: Dresdner SC, 2.Platz: SV Helios, 3.Platz: TSV Rotation Dresden 

E-Jugend                            

1.Platz: USG Chemnitz, 2.Platz: BSG Chemie Leipzig, 3.Platz: TSV IFA Chemnitz 

A-Jugend                   

1.Platz: SV Eintracht Stehlen, 2.Platz: SV Helios, 3.Platz: SV Loschwitz 

Am Sonntag klingelte der Wecker ziemlich früh, den um 7:45 Uhr sollten schon die ersten Mannschaften 

vor der Tür stehen. U.a. begrüßten wir die den FC Erfurt Nord, das Team mit der weitesten Anreise des 

Wochenendes. In einem top besetzten 8er-Feld gab es spannende Vorrundenspiele, welche dann in den 

heißen Finalspielen endeteten. Zum Ausklang des Wochenendes durften die C-Junioren noch aufs Packet. 

Wir begrüßen auch hier 6 Mannschaften, sowie zwei Teams mit der Sonne im Logo. Auch die U15-Kicker 

wussten in der Halle zu überzeugen und so gingen beide Halbfinale sowie das Endspiel ins 

Entscheidungsschießen. Mehr Spannung ging nicht. Ein tolles Wochenende mit über 700 Zusehenden ging 

zu Ende. Danke an alle, die Teil davon waren! 

D-Jugend                        

1.Platz: JFV Neuseenland, 2.Platz: SV Helios, 3.Platz: SpVgg. Dresden-Löbtau 

C-Jugend                                             

1.Platz: SG Bühlau, 2.Platz: VfB Fortuna Chemnitz, 3.Platz: TuS Weinböhla 

 

  RÜCKBLICK OSKARS CUP 2026 – TEIL 1 



 

 

Wer ist kein Spieler von Bayer 04 Leverkusen? 

T) Victor Boniface   

N) Robert Andrich 

L) Jonas Hofmann 

Welcher Verein hat keine Zahl im Logo? 

U) FC St.Pauli 

A) VfB Stuttgart 

O) SC Freiburg 

Wer hat die Gruppenphase der UEFA-Champions League diese Saison gewonnen? 

Z) FC Liverpool 

A) Real Madrid  

R) FC Arsenal 

Für welches Land spielen Bukayo Saka und Declan Rice? 

M) Frankreich 

H) Spanien 

W) England 

Wie alt war der jüngste Bundesligaspieler aller Zeiten Youssofa Moukoko bei seinem Debüt? 

B) 15 Jahre und 145 Tag 

A) 16 Jahre und 1 Tag 

I) 17 Jahre und 54 Tage 

Was wiegt ungefähr so viel wie ein Fußball der Spieler ab der C-Jugend? 

N) 1 Klopapierrolle 

R) 1 Packung Nudeln 

S) 4 Eier 

Joshua Kimmisch erzielte in der Nationalmannschaft bisher 10 Tore. Aber wie viele Spiele bestritt er 

schon im Nationaltrikot? 

S) 106 

T) 121 

E) 133 

 

Wie lautet das Lösungswort? 

 

____ ____ ____ ____ ____ ____ ____  

 

FUSSBALLQUIZ FÜR KENNERKIDS 



 

 



                                                                                                                                          

 

 

Liebe SONNENBLATT-Lesende, heute darf ich Euch Familie Tischer 

vorstellen. Die beiden Jungs Benno (8) und Anton (10) spielen seit 

November in der F- und E-Jugend im Verein, Papa Friedrich ist ein in 

Sachen Fußball schon ganz schön rumgekommen und selbst Mama Theresa und Tochter Ronja wurden 

mit dem Fußballfieber infiziert. Heute verraten uns die Jungs in der Runde, warum Fußball für sie 

so besonders ist und warum Papa Friedrich selbst schon in Südamerika im Stadion war. 

Name:    Friedrich                                                                         

Lieblingsessen:  Wiener Schnitzel mit Kartoffelsalat                                      

Du in 3 Worten:    gesellig, spontan, optimistisch            

Name:   Anton                                                            

Lieblingsessen:  Sushi                                                                            

Deine Stärke beim Fußball: Zweikampf 

Name:   Benno                         

Lieblingsessen:  Maultaschen                                                                                

Deine Stärke beim Fußball: Dribbeln 

Hallo Ihr Lieben, fußballverrückt trifft auf eure Familie wohl voll zu. Es gibt kaum ein                  

Wochenende, wo ihr nicht auf dem Sportplatz oder aktuell in der Halle steht. Das Ganze zu   

verdanken habt ihr wohl Papa Friedrich. Also dann erzähl mir mal, wie Du in deiner Jugend zum 

Fußball kamst und wie Du diese Leidenschaft bis heute aufrechterhalten hast.                                                                                               

Friedrich: „Wie wahrscheinlich bei vielen habe ich durch Schulfreunde in der 1. Klasse im Verein 

angefangen Fußball zu spielen und bin dann immer dabeigeblieben. Mein Vater hat mir zudem als Kind 

regelmäßig den Kicker gekauft, was meine Leidenschaft für den Fußball noch zusätzlich verstärkt hat. 

Dann kam irgendwann der erste Stadionbesuch, die erste 

Weltmeisterschaft und so ist der Fußball eine Konstante in 

meinem Leben geworden und bis heute geblieben. Natürlich 

freut es mich sehr, dass ich diese Leidenschaft offenbar an 

Anton und Benno weitergegeben habe.“ 

In deiner Jugendzeit bist Du ganz schön rumgekommen. Die 

Faszination Fußball und Fußballkultur hat Dich gepackt. 

Siehst Du für dich parallelen zum Groundhopping und was 

waren denn deine beeindruckendsten Momente im Stadion?                            

Friedrich: „Als Groundhopper habe ich mich zwar nie gesehen 

aber die Idee den Fußball zu nutzen, um andere Länder, Kulturen 

und Menschen kennenzulernen, hat mich schon begeistert. Der Ausgangspunkt meiner Urlaubsplanungen 

war deswegen bei mir oftmals ein Fußballspiel oder Turnier. Ein Highlight war sicher der Besuch eines Liga 

Spiels von Fluminense Rio de Janeiro im Maracana Stadion. Zur Euro 2012 bin ich zusammen mit meinem 

Vater mit dem Auto in die Ukraine gereist, das war auch eine spannende Erfahrung. Die beste Stimmung 

die ich bisher erlebt habe war allerdings in Istanbul bei Besiktas, das war unglaublich.“ 

 

Interview des Spieltages 

HEUTE: FAMILIE TISCHER 



 

Nun trat mit der Zeit deine jetzige Frau Theresa und eure drei Kinder ins Leben. Wie hat sich dein 

Leben in Sachen Fußball vielleicht verändert und wie konntest Du deine Leidenschaft auf deine Familie 

übertragen?                                                      

Friedrich: „Mit der Geburt unserer Kinder haben sich die Prioritäten natürlich erst einmal verschoben und 

die Zeit, die man in seiner Freizeit hat, wird insgesamt weniger. Die vielen Reisen zu Spielen habe ich in 

den letzten Jahren so nicht mehr gemacht und das ist auch nicht schlimm. Ich habe mit meinen Kindern 

früh angefangen im Hof oder Park zu kicken und so hat sich die Begeisterung für den Fußball schnell 

übertragen. Inzwischen fiebere ich bei den Spielen der Jungs, wenn sie für Helios auflaufen, mehr mit, 

als früher als Fan im Stadion oder jetzt vor dem Fernseher.“ 

Man merkt Fußball ist in deinem Leben auch mit Familie noch ganz wichtig 

und dass supporten deiner Kinder kommt definitiv nicht zu kurz. Da kommt 

meine nächste Frage ja perfekt: Anton, wie läuft es bei Euch zu Hause 

ab, wird da nur über Fußball gesprochen oder gibt es auch mal andere 

Themen?                                                                                                                

Anton: „Wir reden zu Hause schon sehr oft über Fußball, sei es über die 

Bundesliga oder welche Spiele am nächsten Wochenende mit Helios anstehen. 

Am Abendbrottisch verbietet Mama daher manchmal Fußball als 

Gesprächsthema, damit auch mal über andere Dinge gesprochen wird und 

auch unsere Schwester Ronja zu Wort kommt :)“ 

Und wie sieht bei Euch ein typischer Samstag aus Benno, wenn Anton und 

Du beide Spiel habt? Müssen Mama und Papa sich dann aufteilen oder 

wer entscheidet, wer wo mitfährt? Das stelle ich mir nicht immer einfach 

vor.                                                                                                                                                          

Benno: „Meistens wird am Abend vorher genau geplant, wie wir es am Samstag machen. Manchmal teilen 

Mama und Papa sich auf oder schauen jeweils ein bisschen bei jedem von uns zu. Meistens ergibt sich die 

Aufteilung von alleine und zum Glück gibt es bei Helios auch noch viele andere nette Eltern, die uns auch 

schon mitgenommen haben.“ 

Jungs, was würdet ihr sagen, was begeistert Euch so besonders am Fußballspielen und was motiviert 

Euch drei bis viermal die Woche zum Training und den zu Spielen zu fahren, um dort mit euren 

Freunden Fußball zu spielen?                                         

Anton: „Ich freue mich vor allem, beim Fußball meine Freunde zu treffen und mit Ihnen gemeinsam Spaß 

zu haben. Bei den Spielen gefällt mir auch der Wettkampf gegen andere 

Mannschaften sehr gut, am meisten natürlich, wenn wir mit Helios 

erfolgreich sind und gewinnen.“ 

Benno: „Ich finde auch am besten, dass ich beim Fußball meine 

Freunde treffe. Mein großer Traum ist einmal Fußballprofi zu werden 

und Fußball ist einfach mein liebstes Hobby.“ 

Nun spielten Anton und Benno bis November letzten Jahres noch 

bei einem anderen Verein in Dresden. Wie kam der Kontakt                     

zum SV Helios zustande und war es im Nachhinein eine                       

gute Entscheidung diesen Schritt zu gehen?                                                                                                 

Friedrich: „Der Kontakt hat sich über Emil ergeben, der mit Anton in 

die gleiche Klasse geht, gut befreundet ist und schon bei Helios 

spielt. Über Emils Eltern konnten wir dann ein Probetraining  

Benno 

Anton 



 

vereinbaren und schon nach den ersten Kontakten mit den Trainern und anderen Eltern hatten wir direkt 

ein sehr gutes Gefühl. Jetzt gut 3 Monate später sind wir sehr froh über diese Entscheidung                                                                                                                  

und möchten uns an dieser Stelle auch nochmal ganz herzlich bei allen Verantwortlichen und Eltern für die 

herzliche Aufnahme bei Helios bedanken!“ 

Das letzte Wort hat heute Mama Theresa: Du hast Dich bewusst für die Fußballerfamilie 

entschieden. Vor deiner Zeit mit Friedrich spielte Fußball keine Rolle in deinem Leben.                      

Zwangsläufig hat sich das Ganze mittlerweile verändert. Worin siehst Du die Kraft des Fußballs                 

und kannst Du die Begeisterung der Jungs mittlerweile verstehen oder gar teilen?                                                               

Theresa: „Auch wenn ich mich sonst eher wenig für Fußball interessiere, finde ich es wichtig, dass meine 

Kinder Sport machen und ich sehe, wie sie von der Gemeinschaft, die sie beim Fußball erleben, profitieren. 

Ich denke zudem, dass sie beim Fußball Dinge lernen können, die auch im späteren Leben wichtig sind wie 

Zusammenhalt, Fairness etc. Ich finde es daher sehr gut, dass bei Helios nicht nur auf das Sportliche, 

sondern auch auf die Vermittlung dieser Tugenden Wert gelegt wird.“ 

Zum Abschluss habe ich für Benno und Anton noch unsere Entweder-Oder-Fragerunde: 

 

Döner   oder Nudeln                                                   

Mathe  oder Deutsch                                        

Fahrrad fahren oder  von Mama und Papa gefahren werden                                          

Siegtor schießen  oder  Grätsche, um ein Tor zu verhindern in letzter Sekunde                                  

Abwehr  oder Stürmer                                             

Achterbahn oder  Geisterbahn 

 

Das sagen eure Trainer: „Lieber Benno, lieber Anton, wir sind sehr froh, dass Ihr euch für unsere 

Farben entschieden habt. Nicht nur fußballerisch, sondern auch menschlich seid ihr eine                         

absolute Bereicherung für eure Mannschaften. Wir wünschen Euch für die nächsten                                   

Monate ganz viel Spaß und Freude bei eurem liebsten Hobby! 

 

Ich bedanke mich bei Euch allen für das tolle Interview und wünsche Euch sowohl                                           

sportlich als auch als Familie nur das Beste! 

 

 

 

 

 

 

 



                

                                                                                                               



 

 

Unsere Nachwuchsmannschaften gehen seit Jahresbeginn Woche für Woche in der Halle auf Torejagd. Neben vielen 

spannenden Turnieren, wird der Ehrgeiz in jedem Turnier wieder neu auf die Probe gestellt und gerade im 

Kleinfeldbereich sind das im Wettkampfmodus für die Kinder die tollsten Erlebnisse der kalten Jahreszeit. Unsere 

Mannschaften nehmen insgesamt an über 60! Turnieren teil – unmöglich hier alle aufzuführen. Ich habe Euch drei 

Highlight herausgesucht und wer mehr über unseren Nachwuchs erfahren möchte, schaut einfach bei Instagram vorbei! 

C-Jugend amtierender Hallenstadtmeister 

In den ersten beiden Spielen fehlte noch der Rhythmus. Doch ab dem dritten Spiel war eine deutliche Steigerung zu 

sehen: Die Jungs fanden immer besser ins Turnier, gewannen an Sicherheit und zeigten ihren wahren Kampfgeist. In der 

anschließenden K.-o.-Phase ging es dann richtig zur Sache – 

enge, intensive und hochspannende Spiele in denen unsere 

Mannschaft Nervenstärke und Teamgeist bewies und sich 

verdient durchsetzen. Das Halbfinale wurde zum absoluten 

Krimi und musste im 7-Meter-Schießen entschieden werden. 

Im Endspiel zeigte die Mannschaft dann eine überragende 

mentale Leistung. Trotz Müdigkeit wurden die letzten Kräfte 

mobilisiert, jeder kämpfte für jeden. Mit einem hart 

umkämpften 1:0-Sieg sicherten wir uns den Titel des Hallen-

Stadtmeisters. Als Krönung des Tages wurde unsere Emily zur 

besten Spielerin des Turniers gewählt!  

 

D1 mit Turniersieg in Ottendorf-Okrilla                                       

Ungeschlagen marschierte man durch die Gruppenphase und zog als 

Gruppenerster ins Halbfinale ein, wo der LSV Tauscha wartete. Das 

Spiel entwickelte sich schnell in Richtung SV Helios. Verdient zogen wir 

ins Finale ein. Dort gelang schließlich durch einen ungefährdeten 2:0-

Sieg der Titel! Trainer Steve sagte nach dem Turnier: „Die Trainer, 

Mannschaftsleiter und Eltern sind wahnsinnig stolz auf ihre Jungs! Es 

war ein Wochenende voller Emotionen, das nicht nur sportlich, sondern 

auch menschlich zusammenschweißte.“ 

 

 

F-Jugend mit Doppelsilber an einem Wochenende 

Unsere U9-Kicker erspielten sich in Dölzschen und Lohmen jeweils den 

2.Platz. Unser Headcoach sagte begeistert: „Zwei Turniere, zweimal 

Platz 2 und trotzdem fühlt sich dieses Wochenende wie ein Sieg an. 17 

Spieler haben an diesem Wochenende gezeigt, was in ihnen steckt. 

Kampf, Teamgeist, Leidenschaft – ich bin unglaublich stolz auf beide 

Mannschaften. Die Emotionen waren unbezahlbar: die strahlenden 

Gesichter der Kids nach Daniels gehaltenem Elfmeter oder wie sich die 

Jungs im Finale immer wieder gegenseitig nach vorne gepeitscht haben, 

als Turbine ausgeglichen hat. Genau dafür machen wir das - Ein 

Wochenende, welches in Erinnerung bleibt!“  

 

 

 SVH NACHWUCHS IN DER HALLE 

SVH-NACHWUCHS 



 

Testspiel FV Dresden 06 Laubegast vs. SVH   8-0                                                                                   

SL B  SVH   vs. FV Dresden Süd-West II  1-4                             

SL B  FV Hafen Dresden  vs. SVH    2-3                                     

SL B  Radebeuler BC III vs. SVH     4-1                                       

SL B   SVH   vs. SG Dresdner Verkehrsbetriebe 1-2             

SL B  SC Borea Dresden II vs. SVH    5-2                       

SL B  SVH   vs. FV B/W Zschachwitz II      3-3                      

SL B  SG Geberg. Goppeln II vs. SVH    1-1             

Pokal  FV Hafen Dresden II vs. SVH    2-0 Urteil  

SL B   SVH    vs.  FV Löbtauer Kickers II  1-3                   

SL B    Serkowitzer FSV  vs. SVH    1-3                        

SL B   SVH   vs.  SV Eintracht Dobritz II  1-6   

SL B   Radeberger SV II  vs.  SVH     2-5       

SL B   SVH    vs.  SV Dresden-Neustadt  4-1           

SL B  VfB Hellerau-Kl. II vs. SVH               2-3      

SL B   FV DD Süd-West II vs.  SVH    0-2        

SL B   SVH    vs.  FV Dresden Hafen   3:0         

Testspiel  SVH    vs.  Höckendorfer FV   5:1 

Testspiel – 08.02. FSG Wacker 90 Leuben II  vs. SVH    11 Uhr         

Testspiel – 22.02. SG Einheit DD-Mitte II    vs. SVH    11 Uhr       

SL B – 01.03. SVH   vs. Radebeuler BC III   8:45 Uhr     

SL B – 15.03. SG Dresdner Verkehrsbetr. vs. SVH    10:30Uhr    

SL B – 22.03. SC Borea Dresden II vs. SVH    8:45 Uhr   

Top-Torjäger:   7 Tore Henning Starke, Philipp Brandau    

                                                                                                                                                 

  BLICK AUF UNSERE 2.MÄNNER 



 

 

Mädchenfußball beim SV Helios hat sich in Sachsen bereits rumgesprochen. Nicht zuletzt bewiesen das 

unsere C-Mädchen, welche es bis ins Sachsenpokalhalbfinale geschafft haben. Das war ein Highlight – 

wenn nicht sogar das Highlight des Fußballjahres 2025. Vor 

über 200! Zusehenden kämpften unsere Mädels gegen die eine 

Liga höher spielenden Mannschaft aus Ludwigsdorf und 

verpasste nur denkbar knapp den Einzug ins große Finale. In der 

Liga stehen unsere Stars auf dem zweiten Tabellenplatz, nur 

zwei Punkte hinter dem Tabellenführer. 

Aber auch eine Altersklasse weiter unten, wo unsere                                 

D-Mädchen zu Hause sind, konnten wir bisher überzeugen. 

Woche für Woche dürfen sich unsere Mädchen gegen 

Jungsteams messen und ihr Können unter Beweis stellen. In 

Ostritz wurde als Belohnung für die harte Arbeit vor zwei 

Wochen eine toller 3.Platz beim Hallenturnier erreicht (siehe Bild). 

Neben diesen beiden Mannschaften, spielen außerdem einige Mädchen im Nachwuchsbereich in Jungsteam 

mit. Mit Emily haben wir in der U14 eine Sachsenauswahlspielerin, welche zuletzt beim Hallenturnier in 

Heidenau zum besten Spieler oder in dem Fall zur besten Spielerin gekrönt wurde! 

In der heutigen Ausgabe des SONNENBLATT möchten wir Euch gerne 4 unserer Mädchen in einer 

Schnellfragerunde vorstellen. Ebenfalls den Fragen gestellt hat sich Headcoach der D-Juniorinnen und 

Mannschaftskapitän der Zweiten Männermannschaft Philipp Brandau. 

 

Wer ist dein Vorbild und warum?                                                      

Lena K.  Frederick Rønnow, weil er in meinen Augen der beste Torhüter ist               

Vivien C.  Lena Oberdorf - sie ist für mich die beste Fußballspielerin                                                                              

Greta S.  hab keins                                                

Franka A. Lamine Yamal wegen seinem guten Dribbling                  

Philipp  Michael Ballack - Ich hab ihm immer gerne zu gesehen als er noch gespielt hat. 

 

Wie lange bist du schon bei uns?                 

Lena K.  seit 3 Jahren                           

Vivien C.  seit Oktober 2025                     

Greta S.  seit Dezember 2022                                                                                                                           

Franka A.  seit Dezember 2022                    

Philipp  Ich bin jetzt im 31. Jahr bei Helios! 

 

Warum Fußball und nicht eine andere Sportart?               

Lena K.  Durch meinen Papa (Philipp Brandau) bin ich viel auf dem Platz gewesen und habe 

  schon früher immer gegen den Ball getreten, dann war es nur noch eine Frage der 

  Zeit, wann ich anfange.                                                                      

Vivien C.  Ich liebe Fußball und spiele seit dem Kindergarten.                                                                     

  UNSERE MÄDELS 



 

Greta S.  weil ich Fußball mag                              

Franka A. Auch wenn ich anfangs gezögert habe, habe ich schnell gemerkt, wie viel Spaß Fußball 

  macht. Vor allem der Mannschaftssport und der Zusammenhalt im Team motivieren 

  mich sehr.                                                                                                                                   

Philipp  Weil es einfach der geilste Sport der Welt ist 

 

Welchen Platz belegt ihr beim Oskars Cup?                  

Lena K.  Ich hoffe auf einen Platz auf dem Treppchen, sollte es aber schlechter werden, wäre 

  es auch nicht so schlimm, Hauptsache wir haben gemeinsam Spaß am Spiel.                                           

Vivien C.  auf dem 1.Platz                                                                                                                                 

Greta S.  2.Platz                                                                                                                                                

Franka A. Hoffentlich unter den Top 3                                                                                                    

Philipp  Ich will mich nicht festlegen welcher Platz, ich hoffe einfach, dass wir ein tolles 

  Turnier spielen und wir packende und faire Spiele erleben. 

 

Schätzfrage: Wie viele Mädels hat unsere D-Juniorinnen-Mannschaft derzeit?     

Lena K.  14                                          

Vivien C.  11                           

Greta S.  13                                                                                

Franka A. 14                        

Philipp  12         

 

Wer kommt oft zu spät/kurz vor knapp?                                                                                              

Lena K.  Ich glaube das könnten Janne und Tamina sein.                      

Vivien C.  Niemand                                                                                                                                       

Greta S.  Jenny und Josy glaube ich                                                                                                            

Franka A. Greta                      

Philipp  Ganz klar, das ist der Trainer, die Mädels sind vorbildlich und eigentlich immer 

  überpünktlich. 

 

Wer hat das verrückteste Outfit?                                

Lena K.  Greta                     

Vivien  C.  Rahmah                          

Greta S.  weiß ich nicht                              

Franka A. Greta                                 

Philipp  Jeder hat so sein eigenen Style, wenn ich mich aber festlegen müsste wäre es Greta                    

 

P.S. Liebe Grüße von eurer Mannschaftsleiterin zur Schätzfrage: Wir haben aktuell 14 Spielerinnen. 

 



 

 

Zweite Männer mit neuem Trainer…………………………………………………………………………………………………………………………… 

Seit 1.1.2026 dürfen wir einen neuen Trainer in der Heliosfamilie begrüßen. Mit Thilo Zwintscher konnten 

wir einen erfahrenen Fußballfachmann verpflichten. Der 66-jährige war zuvor in der Kreisoberliga 

Sächsische Schweiz, beim TSV Graupa, unter Vertrag. Mit Thilo soll unserer Mannschaft Stabilität 

bekommen und den Klassenerhalt in der Stadtliga B einfahren. Aktuell steht unserer Zweite mit 14 Punkten 

auf dem 10.Tabellenplatz.  

 

Sensation im Fritzschen Pokal 2025………… ……………………………………………………………………………………………………………. 

Ein Wochenende voller Gänsehaut, Starpower und erstklassigem Fußball: Unsere Nachwuchskicker haben 

beim traditionsreichen Walter-Fritzsch-Turnier Geschichte geschrieben und den begehrten Pokal nach 

Hause geholt. Der perfekte Start am Freitag: Schon in der Vorrunde ließen unsere Helios Kicker keine 

Zweifel aufkommen. Mit einer spielerisch herausragenden Leistung und der maximalen Ausbeute von drei 

Siegen aus drei Spielen marschierte das Team souverän in die Endrunde. Ein großes Dankeschön geht hier 

bereits an die mitgereisten Eltern, die den 

Freitagabend in einen echten Hexenkessel 

verwandelten!                                                                                                  

Profi-Luft und Finaleinzug: Nach einer 

lockeren Trainingseinheit auf dem 

heimischen Helios-Gelände ging es am 

Samstag per S-Bahn zur BallsportARENA. 

Die Aufregung stieg, als unsere Helios 

Kicker auf Legenden wie Ailton, Benny 

Kirsten und Aaron Hunt trafen. Beflügelt 

von dieser Atmosphäre lieferte das Team 

im Halbfinale eine echte 

Machtdemonstration ab und besiegte Lockwitzgrund hochverdient. 3:0-                                                                                                                                                                                

Gala vor 2.400 Zuschauern: Dann der Moment, den keiner so schnell vergessen wird: Das große Finale in 

der Halbzeitpause des Hauptturniers. Vor einer Kulisse von über 2.400 Zuschauern zeigten unsere Kids 

gegen den Post SV keine Nerven. Mit einer geschlossenen Mannschaftsleistung und eiskalter 

Chancenverwertung feierten wir einen deutlichen 3:0-Sieg.                                          

Glückwunsch an unsere Sieger! Wir danken den Kindern für ihren Einsatz und den Eltern für den 

lautstarken Support. Helios ist stolz auf euch! 
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